,Keine Schande, um Hilfe zu bitten

Vierfache Mutter fand mit der Kinderheimat Githomn aus einer schlimmén Familienkrise heraus

Wan Yvonne Buchwald

GIFHORM. Vor zwei lahren war
Stefanie R. am Ende hrer Kréfte.
Von einem Moment des Aufge-
bens spricht sie heute. ,Ich wusste
mit meinem Sohn einfach nicht
mehr welter”, sagt die vierfache
Mutter. Doch dann habe sie Hilfe
von der Kinderheimat bekommen.

Lch bin zum Jugendamt gegangen
und habe gesagt, dass ich das allein
nicht mehr schaffe®, erzihlt die
34-jihrige Gifhornerin, lhr Sohn sei
#u dissem Zeitpunkt hyperaktiv pe-
wesen. ,Er ging durch geschlossene
Fenster und Tiren und hat mir die
ganze Wohnung auseinander pge-

nommen. Ich war vallig iiberfordert.

und brauchie dringend Hilfe

Dass sic den Mut gefunden hat,
sich ans Jugendamt zu wenden,
macht Stefanie heute stalz, JIch ha-
be seildem @wei Beirewer von der
Kinderheimal an meiner Seite, das
hat mir unglaublich geholfen.”

Hausaufgaben, Lehrergespriche,
Arztbesuche, Amisginge - bei all
diesen Aufgaben haben die beiden
Piidagogen der Kinderheimat Gif-
horn die kleine Familie unlersiiitzl.
L5ie sind immer far mich da. Ich
konnie sie auch nachis anrufen, als
ich ins Krankenhaus musste.”

RegelmiiBige Gespriche, pemein

Das goldene Herz

Einzahlungen bei allen Banken
und Sparkassen auf das Spenden-
konto des Partdtischen Vwohl-
fahrisverbands - bei der Braun-
schwelgischen Landessparkasse:

300 616
(BLZ 250 500 00)

Alle Spenden kommen ohpe Ve
waltungsaufwand den Frojekten
zugute. Bitte vergessen Sie nicht,
aufl der Oberweisung Ihre volle
Anschrift anzugeben, damit eine
Spendenquitiung ausgestellt wer-
den kann. Bis 100 Euro gilt der
Oberweisungstrager als Quittung.

Withrend der sechsiihrige Angelo beim Kegeln Ist, sits der Rest der Familie bei Kuchen zusammen: Marvin splelt mit

seinen kleinen Bruder Devion, Mutter Stefanie und Tochter Saskia sitzen gemitlich auf dem Sofa,

same Slunden, aber auch sponiane
Besuche der Helfer und die Mach
frage; st alles in Ordoung bel
euch? haben Stefanie aufgerichtet
woich Pamilienhilie zu holen, 1s( Kei
ne Schande. Das Jugendamt holt ja
nicht gleich die Kinder weg, sonderm
hillt einem, UnterstiiGziung zu fin
den, Das ist eine groBe Entlastung*
Der heule elfjihrige Marvin siehi
das genauso: JIhe sind immer 1olal
put draul”, sagt er liber die Betreuer,
die schon ein Teil der Familie ge-
waorden sind. Jch mache ganz oft
Ausfliige mit der Kinderheimat und
habe da viele Freunde gefunden.”
Auch cinen Urlaub auf Rigen ha-
be er schon mit der Kinmderheimat
unternommen, erzdhlt Marvin stole,

LUnd bald pehen wir rodeln.”

Sein Bruder Angelo {6) und die
14-jlihrige Saskia nehmen an viclen
Alctivitiiten teil. Und mit dem perade
sechs Monate jungen Devion geht
Stefanie in die

Krabbelgruppe
der  Kinderhei-
mal, Der Effekt

all digser Ange-
bote: _Wir gehen
jetzt in der Fami-
lie besser mitei-
nander um.” ]

Heute ist Stefanie K. nicht mehr
alleinerzichend. Sie hat einen Le-
bensgefihrien, ist mit Hilfe der Kin-
derheimat gerade umgezogen und
will im kommendan Jahr wieder ar-
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beiten. ,Jch habe jetet so viel Hilfe
erfahren, dass ich das germ zuriick-
geben michte. Ich werde deshalb
mit giner Weilerbildung zur Pilege-
helferin  beginmen”, erzahlt sie zu-
versichilich,

e halbjiihrlichen  Hilleplange-
spriiche, in denen das E&]ﬂsnndamt
mit der Familienmuller das weitere
WVorgehen hespricht, enden fiir Ste-
fanie bald. Moch bis zum Frithjahr
kommen die Betrever der Kinder-
heimat, die vom Amt beauftragt wer-
den, zu Hausbesuchen.

Danach will Stefanie versuchen,
es allein zu schaffen, .Aber wenn
ich micht weiterkomme, werde ich
keine Angst haben, wieder um Hilfe
zu bitten.”



