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Beratung in der Thomas-Kita

Projekt FamilylmTakt bietet auch in Neudorf-Platendorf Sprechstunden an

Neudorf-Platendorf (cha).
Ein ganz besonderes Ange-
bot gibt es seit Anfang Méarz
im Thomas-Kindergarten.
Im Rahmen des Projektes
FamilylmTakt bietet dort
Birgit Hiltner, Mitarbeiterin
der Gifhorner Kinderhei-
mat, eine Sprechstunde fiir
dezentrale und flexible Er-
ziehungsberatung fir Kin-
der, Jugendliche und Famili-
en an.

»Bislan
gab es diese
Sprechstun-
de nur im
Schulzen-
trum®, erliu-
tert Hiltner.
SWir wollen
unser Ange-
bot  erwei-
tern.”
LJUnser Ziel ist es, mog-
lichst schnell und unkomp]%—
ziert Hilfe anzubieten®, erliu-
tert Renate Wilke-Koch, bei
der Kinderheimat Leiterin
der ambulanten Erziehungs-
hilfe. Angesprochen seien alle
Kinder, Jugendlichen und El-

Hiltner

1 tern und nicht nur die des

- Kindergartens, ,Jeder kann
. kommen, auch wenn es nur
‘kleine Schwierigkeiten gibt®,
so Renate Wilke-Koch. ,Wir
mdchten gerne die Ressour-
cen und Kompetenzen, die es
in der Familie gibr, stirken.”

Neues Angebot: In den Rdumen des Thomas-Kindergartens bietet Birgit Hiltner Sprech-

stunden fiir Erziehungsberatung an.

Denn hiufig sei es so, dass,
swenn es Probleme gibt, nicht
dariiber nachgedacht wird,
welche Stirken vorhanden
sind. Wir méchten die Fami-
lien einfach wieder in Gleich-

klang bringen.”
Seit April 2010 gibt es diese
Sprechstunde  bereits im

Schulzentrum, Die findet
jetzt jeden 3. Mittwoch im
Monatvon 13 bis 15 Uhr statt.
Im Thomas-Kindergarten ist
die Sprechstunde jeden L
Mittwoch von 14 bis 16 Uhr.
Nichster Termin: Mittwoch,
6. April.

,,Es ist eine offene Sprech-

Chavier (2)

stunde. Eine telefonische An-
meldung ist nicht notig®, so
Birgit Hiltner. Moglich ist es
jedoch, telefonisch Termine
zu vereinbaren, die dann au-
flerhalb der Sprechstunde
wahrgenommen  werden.
Dies geht unter Tel. 05371-
816223 oder 05371-816225.
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19 000 Euro fiir die Kinderheimat

Jurgen Scheidt ist von Spende aus Rundschau-Aktion , Das goldene Herz" Giberwdltigt — und hat viele Plane

Von Yvonne Buchwald

GIFHORN., Jiirgen Scheidt ist platt.
«Total platt sogar”, sagt der Leiter
der Kinderheimat Gifhorn. ,,Und
liberrascht. Und iiberwiltigt. Ach,
eigentlich bin ich hin und weg",
fiigt er mit einem breiten Grinsen
hinzu. ,Knapp 19 000 Euro - so
eine Spende habe ich im Leben
nicht erwartet ...*

Einen Toberaum fiir die Tagesgrup-
pe ,,Buntstifte” wollte die Kinderhei-
mat einrichten. Damit sich die Kin-
der wihrend ihrer Nachmittagsbe-

Scheidt aufgeregt hinzu. Die Freude
ist riesig — eine so groRe Spende ha-
be die Kinderheimat noch nie erhal-
ten — der Leiter der Kinderheimat
kann gar nicht mehr aufhéren zu la-
chen.

Spielkissen, Sandsack, Boxhand-
schuhe, und Schaumstoffkeulen fiir
den Toberaum stiinden natiirlich
ganz obern auf der Liste.

,Wir wollen mit dem Geld aber
auch unser Eltern-Kind-Café ein-
richten®, erzédhlt er. Neue Sitzgele-
genheiten, ein farbiger Boden und
Spielsachen soll es geben, wenn El-
tern und Kinder hier zusammentref-
fen, um gezieltes gemeinsames Spie-
len zu trainieren, sich bei wichtigen

treuung spielerisch bal- Alltagsfragen zu helfen
gen kdnnen - um einen —— . und Erziehungstipps aus-
fairen Umgang miteinan- | Das zutauschen.
der zu iiben. : Die Teeny- und Jugend-
Doch dass die Rund- pldene wohngemeinschaft der
schau-Aktion ,,Das golde- | ° H ek Kinderheimat, in der der-
ne Herz“ so viele Spen- ._e_rz-__ zeit acht Jugendliche le-
den zusammenbringt, da- |  Eine. . ben, soll von dem Geld ei-
mit hatte niemand ge- '.!‘, nen eigenen Computer be-

rechnet. ,Jetzt kdnnen
wir nicht nur den Tobe-
raum einrichten, sondern noch viel
andere Dinge anpacken®, sagt Jiir-
gen Scheidt begeistert.

18 776,19 Euro hat die Gifhorner
Einrichtung as dem groRen Spen-
dentopf erhalten. ,,Das kam so tiber-
raschend, dass ich noch gar nicht
durchrechnen konnte, was wir jetzt
noch alles angehen kdnnen®, fiigt

kommen.
Zudem wiinsche sich eine
der Erziehungsstellen — ,,das ist so-
zusagen eine professionelle Pflegefa-
milie, in der ein Pddagoge lebt*, er-
klért Scheidt — ein Baumhaus fiir die
Pflegekinder.

wDas alles werden wir mit den
Spenden sofort angehen®, versichert
er. ,Und hoffentlich noch dieses
Jahr fertig bekommen*, fligt er voller

Tatendrang hinzu. Das goldene
Herz habe ihn ermutigt, verstirkt an
die Offentlichkeit zu gehen: ,Die
Berichterstattung iiber unsere Ein-
richtung im Rahmen der Spenden-
aktion hat tolle Riickmeldungen er-
geben. Das hat mir gezeigt, dass
man sich einfach trauen muss, die
Leute anzusprechen.

Wir miissen die Men-
schen emo-
tio-

.

Zuversichtlicher Blick in die Zukunft der Kinderheimat Gifhorn: Leiter Jirgen

nal erreichen.“ Das habe er sich
auch fiir ein kiinftiges Projekt vorge-
nommen: Es soll eine Erweiterung
der Kinderheimat Gifhorn in Han-

nover geben. ,,Wir wollen dort
eine Einrichtung fiir schwer
traumatisierte Kinder aus
2 der ganzen Region aufbau-

! en”, schildert Scheidt wei-

tere Pline.

Scheidt freut sich tiber die Spenden des , goldenen Herzens". Foto: Buchwald



Kinder der Region danken fiir Thre m@mbmmb

Kindern, die Krisen durchleben, war
unsere Spendenaktion ,Das golde-
ne Herz" gewidmet. Sieben Projekte
aus der Region haben sich das Ziel
gesetzt, solchen Kindern zu helfen.

Das Thema erreichte die Herzen un-
serer Leser auf ungeahnte Weise:
Gestern konnten die insgesamt
146 033,30 Euro an die Verantwort-
lichen® der sieben Projekte verteilt

werden. Fiir die Kinderheimat e.V.
Gifhorn nahmen (von links) Leiter
Jirgen Scheidt und seine Stellvertre-
terin Renate Wilke-Koch 18 776,19
Euro von Chefredakteur Armin

Maus und Henning Eschemann, Ge-

schaftsfilhrer vom  Parititischen
Braunschweig, entgegen.,

Foto: Stefan Lohmann
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Das goldene Herz

Leser helfen ggﬂ%& Didug o 1
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% | Sieben Projekte aus der Region freuen sich tber die groRziigigen Spenden unserer Leser fiir die Aktion

»Das goldene Herz". Gestern nahmen die Verantwortlichen die Schenkungsurkunden entgegen.

146 033,30 Euro fiir Kinder in der Region

Unsere Leser haben viel Herz bewiesen und kréftig gespendet — Sieben Projekte kénnen mit dem Geld viele neue Chancen schaffen

Von Nadine von Wille

Wir stehen heute hier stellvertre-
tend fiir all die Leser, die so groRzii-
gig gespendet haben. Thnen gilt un-
ser groRBer Dank®, sagte Chefredak-
teur Armin Maus anlisslich der
Spendeniibergabe in der Kinderhei-
mat Githorn. ,Dass die Spenden-
summe in derart schwindelerregen-
de Hohe klettern wiirde, hat am An-
fang niemand geahnt.*

»146 033,30 Euro - das ist die
dritth6chste Summe, die mit der
Spendenaktion ,Das goldene Herz*
in den vergangenen zehn Jahren zu-
sammengekommen ist“, sagte Hen-
ning Eschemann, Geschaftsfiihrer
vom Paritdtischen Wohlfahrtsver-
band Braunschweig. Mittlerweile
seien in den zehn Jahren durch die
gemeinsame Aktion mehr als einein-
halb Millionen Euro fiir Menschen
in Notlagen gesammelt wurden, zog
er Bilanz.

Der Paritdtische Wohlfahrtsver-
band Braunschweig verwaltet die
Spenden treuhénderisch und ehren-
amtlich und wacht dariiber, dass sie
zielgerichtet eingesetzt werden. ,Je-
der Cent, jeder Euro, den wir von
den Lesern erhalten, geht eins zu
eins in die Projekte”, erklirte er.

Gesammelt wird jedes Jahr fiir ei-
nen anderen Zweck. Chefredakteur
Amin Maus: ,JIch halte es fiir die
Pflicht von Journalisten, sich um die
Themen zu kiimmern, die die Ge-
sellschaft bewegen.“

In diesem Jahr war die Spenden-
aktion Kindern gewidmet. Und zwar
denen, deren heile Welt erschiittert
wird. Wenn Eltern sterben, wenn sie
psychisch krank sind, wenn Ge-

schwister mit. Behinderungen leben-

miissen — in all diesen Fillen kon-

nen Eltern sich nicht so um ihre
Kinder kiimmern, wie sie es gern
wiirden, und wie es die Kinder
brauchten.

Ein Projekt aus Peine war es, das
den AnstoR zu diesem Thema gab.
Asirid Hoffmann-Lange von der
Kreisvolkshochschule startete dort
jiingst ,Klee“ — eine Initiative, die
sich um Kinder sterbenskranker El-
tern kiimmert, ,Wenn diese Kinder
keine professionelle Hilfe bekom-

Die Verantwortlichen von sieben Initiativ

€ 14503330!

it

en aus der Region trafen sich gestern in der Kinderheimat Gifhorn und nahmen die Spenden unserer Leser in Em
Die Freude und Dankbarkeit ist groB. Jede Initiative kann mit dem Geld Kindern in der Region helfen und neue Chancen schaffen.

men, kann ein Trauma ihr Leben fiir
immer bestimmen und zerstdren“,
so Hoffmann-Lange.

»Klee“ und sechs weitere Initiati-
ven aus der Region, die sich ebén-
falls um Kinder in Krisen kiimmern,
freuen sich iiber die Spenden. Zahl-
reiche Leser, Organisationen und
Unternehmen engagierten sich, um
eine moglichst groRe Summe fiir die
Aktion zusammenzuiragen. ,Wir
sind wirklich {iberwiltigt”, sagte Ul-

rike Hesselbach, Vorsitzende des
Kinderschutzbundes Wolfenbiittel.
»Wir konnen jefzt mit den Kinder-
paten richtig durchstarten.“

Und Roswitha Goydke, zweite
Vorsitzende vom Kinderschutzbund
Braunschweig, war erleichtert: ,,Wir
standen kurz davor, unser Familien-
patenprojekt beenden zu miissen.
Jetzt sind wir iibergliicklich, dass wir
weitermachen kdnnen.*

Jiirgen Scheidt, Leiter der Kinder-

£

pfang.
Fato: Stefan Lohmann
heimat in Gifhorn: ,Fiir uns ist das
die groRie Spende, die wir jemals er-
halten haben ~ und uns gibt es
schon seit 63 Jahren.“

Aber nicht nur die groRziigigen
Spenden riihrten: ,Ich habe es als
sehr wohltuend empfunden, wie un-
glaublich sensibel iiber die zum Teil
schwierigen Themen berichtet wur-

de®, lobte Jiirgen Ebbecke, Vorsit-
zender des Kinderschutzbundes
Wolfsburg.
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Diese sieben Initiativen danken unseren Lesern

Familienpaten

entlasten Eltern
BRAUNSCHWEIG

Einfach mal Luft holen, einmal in
der Woche ohne Kinder einkaufen
gehen, Behordengdnge erledigen -
dank des Projekts Familienpaten ist
das fiir liberlastete Alleinerziehen-
de und junge Familien in Braun-
schweig moglich.

Das Angebot ist gefragt: Wartelis-
ten gibt es sowohl fiir Familien, die
Unterstiitzung benoétigen, als auch
fiir Ehrenamtliche, die sich enga-
gieren wollen. ,Wir danken den
Lesern, die gespendet haben so
herzlich®, sagte Roswitha Goydke,
stellvertretende ~ Vorstandsvorsit-
zende vom  Kinderschutzbund
Braunschweig.

Richtige Hilfe fiir
trauernde Kinder
SALZGITTER

Die Hospizinitiative Salzgitter will
kiinftig ehrenamtliche Trauerbe-
gleiter speziell fiir die Arbeit mit
Kindern ausbilden. Die Idee
schlummerte schon lange in der
Initiative; nun kann das Projekt in
Tat umgesetzt werden. Mit den re-
guldren Angeboten sei man da an
die Grenzen gestoRen, so Sabine
Nebel, Leiterin des Diakonietreffs
in Salzgitter-Fredenberg.

Im Hospizhaus Salzgitter soll
nun auch ein spezieller Raum ge-
staltet werden, in dem Kinder iiber
ihre Angste und Gefiihle sprechen
und diese mit Rollenspielen verar-
beiten konnen.

Kinder liegen trdumend im Gras und licheln. So wollen wir Kinder in unserer Ge-

sellschaft sehen. Die Projekte, fiir die unsere Leser gespendet haben, kiimmern
sich um Kinder, die in schwierigen Situationen sind, die einen Familienangehdri-
gen verloren haben oder deren Geschwister krank sind.

Manchmal fehlen

die Grofleltern
WOLFENBUTTEL

Ulrike Hesselbach, Vorsitzende des
Kinderschutzbundes Waolfenbiittel
bringt es auf den Punkt: ,Die Kin-
der und die Paten in unserem Pro-
jekt sollen SpaR haben.

Verschiedene Generationen, die
Freizeit gemeinsam gestalten, so
dass Eltern Freiriume bekommen,
ohne dass in die Familienstruktur
eingegriffen wird — das zeichnet das
Projekt Kinderpaten aus. Manch-
mal sind es akute Notlagen, in de-
nen Entlastung fehlt. Manchmal
konnen sich die Eltern oder die Al-
leinerziehenden nicht hunderpro-
zentig kiimmern. Manchmal fehlen
einfach die GroReltern.

Pidagogisches

Raufen und Toben
GIFHORN

In der Tagesgruppe ,Buntstifte”
konnen Kinder wihrend ihrer
Nachmittagsbetreuung spielerisch
balgen, um den fairen Umgang mit
anderen zu iiben. Dank der Spen-
den der Leser fiir ,Das goldene
Herz“ wird es dafiir nun bald einen
eigene Toberaum geben.

Die Kinder in der Tagesgruppe
leben in schwierigen, oft sozial
schwachen Familien.  Jiirgen
Scheidt, Leiter der Kinderheimat
e.V.: ,,Wir betreuen Kinder aus Fa-
milien in schwierigen Krisensitua-
tionen. Diese groRziigige Spende
wird uns dabei eine fantastische
Hilfe sein.«

Symbolfoto: imago

Wieder richtig

Kind sein kénnen
HELMSTEDT

Fiir Kinder, deren Geschwister mit
einer Behinderung leben miissen,
ist es nicht leicht, unbeschwert
Kind sein zu kénnen. Ein behin-
dertes Kind braucht viel Aufmerk-
samKkeit, die gesunden Geschwister
riicken so oft in den Hintergrund,
konnen sich zurtickgesetzt fijhlen.

Anja Joh-Jaspers vom Parititi-
schen Helmstedt will fiir solche
Kinder unter anderem mit einem
Erlebniswochenende Freirdume
schaffen, in denen sie in den Mit-
telpunkt geriickt werden. Das Ziel:
einmal keine Riicksicht nehmen
miissen, einmal wieder richtig Kind
sein diirfen.

Wenn Mama

sterbenskrank ist
PEINE

Wenn ein Elternteil schwer er-
krankt oder sogar stirbt, wird die
heile Kinderwelt in ihren Grundfes-
ten erschiittert. Kinder, die einen
solchen Verlust nicht richtig verar-
beiten kénnen, laufen Gefahr, ein
Trauma zu erleiden, das ihr ganzes
Leben beeinflusst.

Das Projekt ,Klee“, das kiirzlich
in Peine gestartet ist, will mit pro-
fessioneller Gruppentherapie hel-
fen.. Initiatorin Astrid-Hoffmann
Lange von der Kreisvolkshoch-
schule Peine sagte: ,Wir sind als
kleines Pflanzchen gestartet, jetzt
kann es kriftig wachsen und gedei-
hen.“

Starke Hinde fiir

Kinder in Not
WOLFSBURG

Um psychisch Kranke leiden, kiim-
mert sich in Wolfsburg der sozial-
psychiatrischer Verbund. Das gera-
de gegriindete Patenprojekt , Kleine
Angehorige” will dafiir sorgen, dass
nicht die Kinder auf der Strecke
bleiben, wenn Mama oder Papa an
Depressionen oder Neurosen lei-
den. Das Projekt steht unter Regie
des Kinderschutzbundes.

Die Paten sollen den Madchen
und Jungen zwei bis vier Stunden
in der Woche einen geregelten All-
tag ndherbringen - ihnen Fahrrad-
fahren oder Schwimmen beibrin-
gen — einfach unbeschwerte Stun-
den miteinander verbringen.

RN
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Kinderheimat
Konzentration férdern

Fiir Schiiler mit Konzentrati-
onsstorungen bietet die Kin-
derheimat spezielle Gruppen-
kurse an. Hier kénnen sie ler-
nen, sich selbst zu steuern, Re-
geln einzuhalten, eigene Ziele
zu formulieren, Ablenkungen
abzuschirmen, ungiinstige Ar-
beitsstrategien zu ersetzen und
im Team zu arbeiten. Die Kur-
se werden auf die individuellen
Bediirfnisse der Gruppenmit-
glieder zugeschnitten und lau-
fen tber vier Monate. Die
Gruppen treffen sich entweder
mittwochs oder donnerstags
um 16 Uhr fiir eine Stunde in
der Wilhelmstr. 9 in Gifhorn.

Anmeldung und Infos unter
Telefon 05371-816228.



