Family im Takt

@ Hermann Micket ist je-~
weils am ersten Don-
nerstag im Monatvon 13
bis 15 Uhr in Rhen im El-

ternsprechzimmer der
Realschule und am drit-
ten Donnerstag im Mo-
nat im Kindergarten
Zwergenland in Ehra. Te-
lefonisch ist er unter
05371-816229 und per
Mail unter micket@kh-
gf.de erreichbar.

® Geplant ist, dass sich
Micket bel Elternaben-
den, in Jugendtreffs und
bei anderen Gelegenhei-
ten vorstellt. ,Prasenz ist
wichtig”, sagt er selbst -
dasverringertdie Hemm-
schwelle, ihn anzuspre-
chen, wenn man sein Ge-
sicht schon kennt.

@ Bei schwierigen Ge-
sprachen zwischen Erzie-
hern und Eltern steht Mi-
cket als Moderator zur
Verfagung.

® Denkbar ist-ein Ge-
sprachskreis oder eine
Selbsthilfegruppe, in der
Eltern sich einmal im Mo-
nat zum Austausch tref-
fen. ,Dabei stellen viele
fest, dass sie mit ihrem
Problem nicht alleine
sind. Das ist fur sie oft
eine enorme Erleichte-
rung”, sagt Micket.

® Micket bietet auch
Paarberatung an. ,Oft
stellt sich im Zusammen-
hang mit Erziehungspro-
blemen ein Paarproblem
heraus”, ist seine Erfah-
rung.

@® Der Sozialarbeiter
stellt Kontakte her, wenn
ein Kind dauerhaft Un-
terstitzung oder auch
pflegerische Begleitung
bendtigt.

® Family im Takt ist ein
Angebot von Landkreis
Gifhorn, Kinderheimat
und Samtgemeinde Bro-
me. ,Wir erreichen da-
mit alle Bevolkerungs-
schichten”, weif3 Micket
aus einer Auswertung
der Beratungen.

Erziehungsberatung in Rilhen und Ehra: Hermann Micket von der Kinderheimat macht

ein Angebot ohne Hiirden und Hemmschwellen.

Erziehungsberatung
hilft Eltern und Kindern

Familiy-im-Takt-Angebot jetzt auch in Rihen und Ehra

Ehra/Rithen (tru). Klar, Dro-
genmissbrauch und ein fal-
scher Freundeskreis sind
auch ein Thema, aber fiir
Hermann Micket setzt Er-
ziehungsberatung viel frii-
her an. Der Sozialarbeiter
der Kinderheimat warnt:
»~Man sollte nichts bagatel-
lisieren, nicht sagen, das ist
doch erst einmal vorgekom-
men.” Sein Tipp an Eltern
und Erzieher: Lieber einmal
zu oft als einmal zu selten
fragen.

Deshalb war er der Erzie-
herin dankbar, die ihn auf ein
auffilliges Kindergartenkind
hingewiesen hat. ,Ich habe
mit der Mutter gesprochen
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und festgestellt, dass sie
Schwierigﬁcit{:n hatte, konse-
quent zu sein und Grenzen zu
stecken. Die Frau konnte
ihre Sorge aussprechen, ihr
Kind komme zu kurz, weil sie
selbst berufstitig sei. Micket
sagte ihr, dass Kinder wissen
miissen, woran sie sind.

Ob Kita-Erzieherin, Leh-
rer, Elternteil oder Kind oder
Jugendlicher selber - jeder
kann zu Micket kommen.
Der Sozialarbeiter hat aller-
dings festgestellt, ,dass die
Leute licber anrufen und da-
rum bitten, dass ich zu ihnen
komme*, Denn gerade im
Dorf mache es schnell die
Runde, wenn jemand in die
Beratungsstunde geht. ,Da
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heifit es dann sofort: Ach, der |

kann sein Kind nicht erzie-
hen®, weifl auch Karen Eil-
mes-Walz, Leiterin der Kita
Ehra, wo Micket neuerdings
einmal im Monat Beratung
anbietet,

Genau das versteht Micket
unter niedrigschwellig: ,Ich
gehe nattirlich zu den Famili-
en nach Hause. Und noch
cins will die offene Erzie-
hungsberatung: Wartezeiten
reduzieren. ,Wer heute ein
Problem hat, braucht nicht
erstin einem halben Jahr Hil-
fe“, sagt Micket. Allerdings
sind thm auch Grenzen ge-
setzt: ,,Nach fiinf Beratungs-
stunden muss ich ans Jugend-
amt vermitteln.*



